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BHUTAN, IL PAESE DELLA FELICITA’

8 -17 novembre 2025
CON ACCOMPAGNATRICE DALL’AGENZIA

I Bhutanesi chiamano la propria patria Druk Yul, “la Terra del drago tonante”. Una terra che ha
saputo conservare intatto il suo grande patrimonio culturale e naturale fino al terzo millennio.
La cultura e le tradizioni del Bhutan trovano origine nel Buddismo, la religione predominante del
Paese, che qui é intesa come una vera e propria filosofia di vita che influenza ogni attivita
quotidiana. Lo sviluppo di questo piccolo Stato si basa sul cosiddetto Indice della Felicita Nazionale.
Qui il valore economico segue di pari passo quello etico, favorendo il benessere sociale e le attivita
economiche sostenibili nel senso piti moderno del termine.

Quest’itinerario ti condurra alla scoperta di un Paese autentico, avulso dalla globalizzazione e che
ambisce a trovare il perfetto equilibrio tra ricchezza interiore e benessere collettivo.

1° giorno — 8 novembre TORINO — MILANO
Incontro dei Sigg. partecipanti e trasferimento in bus all’aeroporto di Milano. Disbrigo delle formalita
doganali e partenza per Kathmandu. Pasti, pernottamento a bordo.

2° giorno — 9 novembre KATHMANDU

Mezza pensione (prima colazione a bordo e cena in hotel). Arrivo a Kathmandu in mattinata. All’arrivo
in aeroporto, completamento delle pratiche per I'ottenimento del visto. Trasferimento in hotel.
Camera disponibile dalle 13. Pranzo libero. Nel pomeriggio, visita del gigantesco stupa di Bodnath,
con il vivace mondo buddista che lo circonda. Cena. Pernottamento.

3° giorno — 10 novembre KATHMANDU - PARO - THIMPU

Mezza pensione (prima colazione e cena). Trasferimento in aeroporto e volo per Paro (2.250 m).
Pranzo libero. All’arrivo, trasferimento direttamente a Thimpu (2.320 m, 2 ore circa) con sosta
fotografica lungo il tragitto al tempio Tschogang Lhakhang, con il suo ponte sospeso ricoperto di



bandierine di preghiera. Sistemazione nelle camere riservate. Tempo permettendo, inizio visite.
Pernottamento.

4° giorno - 11 novembre THIMPU

Pensione completa. Intera giornata di visite: la grande
statua del Buddha che domina dall’alto la citta, il
Memorial Chorten sempre visitato dai pellegrini in
preghiera, la scuola delle arti tradizionali. Nel
pomeriggio, visita all’antico tempio Changgangkha e
all'imponente Trashi Chhoe Dzong, sede fino ai tempi
recenti del governo centrale. Infine, visita allo zoo che
ospita il raro "takin", animale nazionale e, tempo & ¥ . £ ,
permettendo, all'ufficio postale. Pernottamento. ) & o
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5° giorno — 12 novembre THIMPU - PUNAKHA rosie e
Pensione completa. Trasferimento a Punakha. Per &
arrivare a Punakha si attraversa il passo Dochu —La (3570 \ ‘ 1
m), dal quale nelle giornate di bel tempo si gode una &l ’1 ot J !

magnifica vista sulle cime dei 7.000 ed oltre del Bhutan.
Pranzo in ristorante locale. Pomeriggio piacevole
passeggiata attraverso il “villaggio della fertilita” ed i
terrazzamenti coltivati a risaie, fino al piccolo tempio
Chhimi Lhakhang. Visita del Punakha Dzong, il piu
scenografico del Paese, situato alla confluenza dei due
fiumi Pochu e Mochu. Pernottamento
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6° giorno — 13 novembre

PUNAKA - PARO

Pensione completa. In mattinata Trasferimento a Paro. Lungo il tragitto, sosta per la visita del
Semthokha Dzong. Per rientrare a Paro si riattraversera il passo Dochu — La. Nel pomeriggio, visita al
Paro Dzong e al Ta Dzong, un tempo torre di avvistamento ed oggi museo nazionale. Pernottamento.

7° giorno — 14 novembre PARO

Pensione completa. In mattinata, trekking fino al monastero di Taktsang (3.120 m, 2 ore e mezza
circa), chiamato anche “il nido della tigre”. Il monastero € uno dei luoghi di pellegrinaggio pili venerati
del mondo himalayano. Pranzo in ristorante locale. Pomeriggio Visita dell’antico tempio Kyichu
Lhakhang e passeggiata nel mercato locale. Pernottamento.

TREKKING AL MONASTERO DI TAKTSANG

La camminata € abbastanza impegnativa e richiede circa 2 ore e 1/2; il primo tratto € un sentiero in
salita ed & possibile farlo anche su un pony (supplemento pony non incluso, pagabile in loco). Al
termine del sentiero c'eé una caffetteria. Dalla fine del sentiero inizia un percorso a gradini, di circa
600 in discesa e poi altri 600 in salita, non percorribile con il pony. Per chi non potesse affrontare
guest'ultimo tratto, suggeriamo di fermarsi alla caffetteria (che si trova proprio fronte monastero e
permette la vista e gli scatti migliori) ad attendere il resto del gruppo.



8°giorno — 15 novembre PARO - KATHMANDU

Mezza pensione (prima colazione e cena).
Trasferimento in aeroporto. Volo per Kathmandu.
All'arrivo, visita a Pashupatinath, la “Benares del
Nepal”. Trasferimento in hotel. Nel pomeriggio, visita
alla magnifica citta’ medioevale di Bhaktapur
(chiamata anche Bhadghaon), protetta dall'Unesco.
Passeggiata attraverso i vicoletti per ammirare i
raffinati intarsi nel legno che decorano le case e gli
antichi templi a pagoda. Pranzo libero. Cena speciale
nepalese con danze in ristorante. Pernottamento.

9°giorno — 16 novembre KATHMANDU

Mezza pensione (prima colazione e cena).
Mattino salita allo stupa di Swayambhunath, opera
risalente a circa 2.500 anni fa, situato in cima ad una
collina che offre una spettacolare vista della valle di
Kathmandu e visita del centro storico della citta, che
fu capitale e sede del governo sotto varie dinastie,
con la Durbar Square e la casa della “dea bambina”.
Nel pomeriggio visita di Patan, antica capitale del
Regno. Cena e pernottamento.

10°giorno — 17 novembre KATHMANDU- ITALIA
Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e volo di rientro in Italia.

BHUTAN - caratteristiche

ALTITUDINE Tutte le localita si situano ad un’altitudine massima di 3000 con punte di 3500 metri sul
livello del mare. Tuttavia, il vostro viaggio si svolgera prevalentemente ad un’altitudine tra i 2.000 ed
i 2500 m slm. Tra tutte le zone himalayane, questa & quella meno alta.
CLIMA Il Bhutan & consigliato specialmente nel periodo in cui non imperversa il monsone, cioé nei
mesi di marzo - giugno e poi settembre - novembre. Anche a luglio e agosto si puo visitare il Paese,
ma potreste incontrare pioggia a volte battente. Il Bhutan & I'unico Paese himalayano di alta
montagna visitabile anche in inverno, proprio perché I'altitudine & minore. Con la neve ha un discreto
fascino.

STATO DELLE STRADE Lo stato delle strade € buono ma € un continuo susseguirsi di curve. Difficile
trovare un rettilineo che duri pit di 100 metri! Cid comporta che alle volte un trasferimento di soli
100 km significhi anche 4/5 ore di viaggio. In Bhutan c’é una sola strada, per cui per passare da una
localita  all’altra si  ripassa per le stesse strade, per le stesse curve!
ALBERGHI Ci sono hotel standard o di lusso, anche se sta cominciando a nascere nelle localita piu
frequentate qualche hotel di medio/alto livello. Tra gli hotel standard, quelli tradizionali, scegliamo la
categoria A, la migliore. Si tratta comunque di piccoli hotel di montagna paragonabili a 3* / 3* sup.
Gli hotel di livello superiorre comportano un supplemento ancora troppo elevato, che andrebbe ad

appesantire ulteriormente il costo del pacchetto.
TEMPLI Il sancta sanctorum (sala principale all’interno) dei templi non é visitabile per i non buddisti
se non durante i festival dedicati specificatamente al tempio in questione.

TASSA GOVERNATIVA il governo del Bhutan applica una tassa fissa per ogni giorno di permanenza in
Bhutan che ¢ elevata; € questo e non il livello dei servizi (vedi alberghi) a rendere alto il costo del
viaggio.




QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 10 - 14 partecipanti € 4.870,00
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 15 partecipanti € 4.540,00
Tasse aeroportuali € 550,00
Supplemento camera singola € 695,00
Assicurazione MULTIRISCHIO MEDICO E ANNULLAMENTO € 200,00

Scadenza prenotazione 30 giugno 2025

La quota comprende:

Trasferimento in bus da Torino a Milano Malpensa A/R;

Volo intercontinentale Milano — Kathmandu e ritorno;

Volo Kathmandu/Paro e ritorno;

Franchigia bagaglio 30 kg;

Tutti i trasferimenti indicati, con bus privato con aria condizionata;

Pernottamenti negli hotel indicati o similari di pari categoria, camera base;

Trattamento di pensione completa tranne 1 pranzo in Bhutan (nel giorno in cui si vola da
Kathmandu a Paro), mezza pensione a Kathmandu; bevande ai pasti escluse;

Acqgua minerale a disposizione sul pullman in Bhutan durante i tragitti;

Tour escort indiano parlante italiano in Bhutan. Sara coadiuvato da una guida del posto,
parlante inglese. In Nepal vi sara invece una guida nepalese parlante italiano;

Tutte le visite e gli ingressi indicate;

Visto Bhutan;

Tasse applicate dal governo del Bhutan per ogni giorno di permanenza del turista nel Paese;
Assicurazione medico/bagaglio;

Accompagnatore dell’agenzia per tutta la durata del viaggio.

La quota non comprende:

Tasse aeroportuali;
Visto Nepal USD 30 a persona;
Le mance (consigliati Euro 80 a persona);

Extra a carattere personale;
Tutto quanto non specificamente menzionato come incluso;

Assicurazione contro I'annullamento;

Bevande;

Tasse di soggiorno, mance, facchinaggio, extra e spese personali in genere;
Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”.

Modalita di pagamento

Per la prenotazione é richiesto un primo acconto pari a € 500 a titolo di caparra confirmatoria (in
caso di mancato raggiungimenti del numero minimo la caparra verra restituita).

Entro il 25 agosto, a viaggio confermato, e richiesto un secondo acconto pari a € 1500 + quota
assicurazione annullamento se di vostro interesse + eventuale supplemento singola.

Saldo da versare entro il 3 ottobre.

Coordinate bancarie per versamenti: UNICREDIT BANCA — Agenzia Torino Garibaldi B

Iban IT44D0200801152000003033094 intestato a VIAGGI ELIANTO di Perona Svab s.r.l.

Modalita di pagamento alternative da effettuarsi direttamente in agenzia: contanti, assegni,
bancomat.

OGNI VIAGGIO UN’EMOZIONE



